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通うこと延べ８日間。まだまだ足りない！
けれども終わってしまったのでちょっとだ
けご報告。夏デビューだったので暑くて混
んでて思い通りには行かなかったけれど、
とてもとても楽しく貴重な時間が過ごせました♪
予約が無いと入館８時間待ちのイタリア、限定ぬいぐるみ落札額が

77万円にもなったドイツ、iPS細胞で作られたミニ心臓が見られるパ
ソナ、ファンでなくても心躍るガンダムや25年後の自分に会ったり等、
色々なパビリオンに行ってきました。他にも、ワニの肉やラクダミルク
など普段食べられないような食事をしたり、普通なら訪れることがで
きないような国を体験したり、それぞれの国の歌や踊りのショーを見た

り一緒に踊ったり、オペラを聴いたり．．．。とても
とても楽しく充実した非日常な時間を過ごすこと
ができました。また、バーチャル上でも万博を体
験することができ、そちらでも結構楽しめました。
語り始めると止まらないのですが、紙面の都合で
やめときます。写真、見てください（笑）！
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047-325-8111　info@mizoguchi-shokai.co.jp

みぞ散歩でもお伝えした万博。元々２日間だけの予定が結局８日間訪問。最初は受け付けなかったミャクミャクも今は可愛
くて仕方がなく、閉幕した今でもネットなどでグッズを買ってばかりです。残念ながらわたしの周囲で万博はそこまで盛り
上がらなかったのですが、本当に知れば知るほどそこかしこに技術と工夫と思いが込められているのがわかり、もっと早く・
たくさん行ってればよかったなぁと思う次第です。今回に限らず何か気になることがあれば今後はどんどんチャレンジして
みようと思いました。新年がみなさんにとって充実した素敵な一年になりますように。

意 外と難しい！？   漢 字 間 違い 探しに挑 戦！

締切：2026年1月15日　当選者数：5名　応募先：info@mizoguchi-shokai.co.jp または弊社社員まで、クイズの答え、氏名、住所（プ
レゼント送付先）、電話番号を記載のうえ送信ください。厳選なる抽選の上、発送をもって当選のお知らせとします（発送は1月末を予定）。

まんが：パント大吉

前回の答えは２２４９。パビリオンが途中で増えたりしたので誤差で回答された方も
正解としました。わかりづらくてすみませんでした。当選者は葛飾区 I さん、佐倉市 N さん、他８

名です。おめでとうございます！！
今回は漢字クイズ。文章内で漢字が間違っている番号と正しい答えを全てお答えください。最近はスマホや
PC が勝手に変換してくれるから漢字が書けなくなっているわたしです。正解者には「たまごかけごはんがおい
しい詰め合わせ」と万博みやげのセットを 5 名様にプレゼント♪

　　【問題文】
　　今日は会社の ①面接 の日。業界のこともしっかり ②分折 して、③専問用語も覚えて準備は ④完壁。
　　⑤緊張 をほぐすために ⑥訪問 時間の 30 分前には現地に ⑦倒着。
　　⑧絶体 合格して、お祝いに目いっぱい ⑨お洒落 して高級レストランで贅沢 ⑩三味 するんだ！

ながらスマホ二人乗り NG ！ 夜間点灯傘さし禁止！

「保険相談会」のお知らせ

自動車・火災・生命保険
すべて扱う当社ならでは！
万が一のときもお電話１本一括管理
電話：047-325-8111（平日9〜18 時）
土日相談も好評受付中
診断無料・要予約・１時間程度
HPからも予約できます	 	
（無料個別相談希望と件名に入れてください）

こちらからも予約できます！
みぞぐち商会公式
LINE

くわしくは
中面で！�

お役立ち
保険情報
手軽な移動手段である自転車。多くの人
が気軽に乗れる半面、事故が起きると大
きな結果に繋がることも。来年４月には
自転車に関する道路交通法も変わります。
今一度、自転車の乗り方・保険加入につい
て見直してみませんか。

ハンドケアを欠かさずに！
空気が乾燥してインフルエンザなどの感染症
も流行る季節。うがい・手洗いの回数も増
えてきますね。乾燥した中で手を洗う回数が
増えると悩まされるのが「手荒れ」。ヒビが
入ったりすると余計に細菌が入りやすくなっ
てしまいます。少しでも潤いのある手にして
おきたいですね。

予防をする
①手洗い　乾燥を防ぐためにぬるま湯で、石鹸の泡はしっかり
落とす。水気もしっかり落とし、強くこすらず拭く。
②保湿　手洗い後はすぐにハンドクリーム。保湿したい部分 (手
のひらまたは手の甲)から先に、手の温度で温めながらやさしく
塗り広げる。爪の周りや指先も忘れず丁寧に。
◎家事などでお湯や洗剤を使う場合は手袋をつけて行うのも手
荒れ防止になります。

ハンドクリームを選ぶ
手の状態や時間帯などに合ったものを選ぶといいです。
◎�日中はサラっとしたもの、寝るときはしっとりとした保湿性の高い
ものを。

・保湿成分 (肌を柔らかく)：ヘパリン類似物質、尿素、など
・抗炎症成分 (ひび割れ・あかぎれ改善)：グリチルレチン酸など
・�血行促進成分 (血流改善・肌再生サポート)：ビタミンE誘導
体など

ひどくなったら迷わず皮膚科へ
市販の薬やハンドクリームでは対応できないこともあります。
悪化を防ぎ、早く治すためにもきちんとお医者さんに行きましょう。

健 康 ワ ン ポ イ ン ト

◀︎ ips 細胞の心筋シート（動いてます）

◀

バーチャル 特設撮影場所

（左）圧巻だっ
た大屋根リン
グ、（中央）イ
タリア館 ファ
ルネーゼのア
トラス、（右）
未来の乗り物

ねそべりミャクミャク

プレゼント
付き

クイズ

行ってきました！
大阪・関西万博！

第35弾！

変わる交通ルール変わる交通ルールと、と、

備えておきたい保険備えておきたい保険  のお話のお話

「保
たもつ

」こと、それは 守
ま も

りあうこと。
今年も１年間ありがとうございました。
新年も、みなさまにとってよい一年であることを、
みぞぐち商会社員一同お祈りいたしております。
年末年始のお休みは、12月31日～1月4日となります。
どうぞよろしくお願いいたします。



車から降りる際に人と
駐車中の車にぶつかった

対人賠償保険
対物賠償保険

運転中や乗降に関わる一連の動きに対しての事故が補償対象です。
強風が原因の場合でも、補償対象となります。

ドアがぶつかった際に
自分の車も傷ついてしまった 車両保険

自身の車の修理費用が補償となります。

降りようとしてバランスを
崩し自分の足を捻った 人身傷害保険

運転中や乗降に関わる一連の動きに対しての事故が補償対象です。
ご自身のケガや同乗者のケガが補償となります。

責任がない部分まで
賠償を求められた 弁護士特約

保険会社が示談代行をしてくれますが、
それでも示談交渉が進まない場合は弁護士に対応依頼できます。

バッテリーが上がって
動かなくなってしまった ロードサービス

保険会社に連絡することで、応急処置してくれる業者を手配してくれます。

自転車事故の “いま ”

交通事故の件数が減少傾向にある中、
自転車関連事故の割合は増加傾向にある
と報告されています。また、自転車側に法
令違反が認められた死亡・重傷事故の割
合も上昇しており、運転者の責任・リスク
が高まっている状況です。
こうした背景もあり、政府・自治体側で
も「自転車も “車と同じくルールを守る”
対象」という認識が強まっています。

2026年から変わる交通ルール

2026年 4月1日から、いわゆる「青切
符」（交通反則通告制度）が自転車にも適
用され、軽微な違反でも反則金制度が導
入されます。

対象となる自転車の違反行為は「な
がらスマホ」「信号無視」「傘差し」「二
人乗り」など、約113種類
昨年４月から施行されている改正法で

は、自転車運転中の“ながらスマホ”や“酒
気帯び運転 ”に関しても罰則規定が強化。
運転ルールとしても、「車道が原則・左側
通行」「夜間ライト点灯」「飲酒運転禁止」
「ヘルメット着用（努力義務）」など、日常
運転時に守るべき内容が具体的に明示さ
れています。
つまり、自転車利用者に対して求めら
れる安全意識・遵守ルールが明確化され、
違反時のペナルティ（反則金など）も現実
化していくという重大な転換点にあります。

なぜ「保険」が重要なのか

実際に起きた事故例で解説します。

小道から自転車で道路に飛び出したA
さん、道路を走っていた車に衝突。幸
いAさんは自転車は壊れたものの軽傷。
相手の車はそれなりの傷。車の運転手
は飛び出してきたAさんに対して激怒。
Aさんは平謝り。

自転車は道路交通法では「軽車両」に
あたります。過失があった場合は当然な
がら責任が問われます。Aさんは自転車
保険に加入していたため、保険会社が示
談代行をしてくれました。おかげで、Aさ
んは相手の自賠責保険で治療費と慰謝料
を、また相手の任意保険で自転車の修理
代の７割を支払ってもらうことができまし
た。しかも相手の車両修理費用について
はAさんの責任分（このケースでは３割）
はAさんの個人賠償保険で支払われたた
め、Aさんは自己負担無しで無事解決す
ることができました。

対人事故では被害金額が極めて大き
くなるケースも
歩行者と衝突し大きな障害を負わせた
場合、数千万円〜1億円規模の賠償となっ
た例もあります。
保険加入により、多額の賠償金支払いの

対応が可能となるだけでなく、示談代行を
してもらうことで時間・労力・精神的な負担
も軽減できるのが非常に大きな利点です。

備えておきたい保険のポイント

保険加入・見直しにあたって、次のよう
なポイントをチェックしておきましょう。

１．対人賠償の有無とその範囲
自転車といえども、取返しのつかない
重大な事故につながる可能性もあります。
こうした場合に備え、 対人賠償責任保険 
が付帯しているか、補償金額や免責金額
の有無を確認しましょう。

２．�自身のケガ・損害に対する補償
相手への損害だけでなく、自身もケガ

をしたり被害者となるケースもあります。
自身の治療、修理・買替え、通院費用な
どの補償も確認が必要です。

３．家族・同居者もカバー
加入者本人だけではなく、家族・同居

人など誰でも補償されるかどうかをチェッ
クすることをおすすめします。

上記補償は自転車保険以外の保険でカ
バーすることもできます。
賠償保険（相手のケガや物損への補償）
⇒　自動車保険、火災保険、傷害保険
に『個人 /日常賠償特約』を付加すること
で、ご自身のみならず同居の家族も含め
て自転車事故を含む日常生活上の賠償事
故について補償してくれます。
傷害保険（自分のケガへの補償）
⇒　単体の傷害保険はもちろんのこと、

自動車保険の『人身傷害保険』の補償範
囲を広くすることで自動車事故だけでな
く、自転車等の交通事故も対象になり、
補償範囲もご自身のみならず同居の家族
にまで広がります。

まとめ

安全運転はもちろん、必要な保険に加
入して備えておくことが自転車に乗る責任と
賢い準備です。
自治体でも「自転車保険加入」を義務
付けているところもありますし、義務化でな
い地域でも「任意だが備えておいた方が安
心」という観点から加入を検討する価値が
あります。
ぜひ、この機会にご自身・ご家族の「自
転車利用状況」「保険加入状況」を一度見
直してみてください。安心して自転車を活用
するための第一歩を踏み出しましょう！ 気に
なった方はいつでもご相談くださいね。

変わる交通ルールと、変わる交通ルールと、
備えておきたい保険のお話備えておきたい保険のお話

事故に遭ったら、起こしたら！？事故に遭ったら、起こしたら！？
――まずは落ち着いて安全確保と警察にまずは落ち着いて安全確保と警察に

スーパーマーケットに車でやってきたAさん。駐車して降りようとしたところ、強風にあおら

れた運転席のドアが通りがかったおばあさんにぶつかって転倒！

おまけに開いたドアが隣の車にも傷をつけてしまいました。

アクシデントは重なるもので、Ａさん自身もドアが開いた勢いでバランスを崩し、足を捻挫！

痛みをこらえながら安全を確認し、おばあさんに声をかけて状態を

確認し、すぐに警察を呼んで状況説明。ところが傷つけた車の所有者

からは、心当たりのない傷にまで修理の話が及び・・・。細かい話は当事者同士で、と警察官からは説

明されひとまず帰宅しようとエンジンをかけようとしたら、バッテリーが上がっていてかからない（涙）。

踏んだり蹴ったりのAさん。こんな時、自動車保険はどうサポートしてくれるでしょう。

� ※上記事故はフィクションです

年末年始、忙しくなると注意力も散漫になり、事故も多くなりがちです。
今回は、事故が起きた時に補償対象になるもの＜自動車事故編＞を解説します。［自動車事故編］

CASE

①対人 /対物賠償保険、②車両保険、につい

ては保険使用すると『等級』と『事故あり係数』

が変わります。

『等級』『事故あり係数』は複数年にわたって

保険料に影響があるため、保険使用する方がい

いのかどうかについてはご相談ください。

③④⑤は、使用しても『等級』『事故あり係数』

に影響はありません。

●　●　●
事故が発生した時は、自分が起こした時も、

被害者になった時もパニックになりがち。

とくに交通事故では、まずは安全確保が第一

で、その対処後は警察を必ず呼びましょう。「時

間がない」「たいしたことがない」ということで

その場で解決しようとすると後々大変なことに

なる可能性があります。警察を呼んだら保険会

社（または保険代理店）に連絡。その後の対応

は保険会社（または保険代理店）がしっかり対

応してくれて、アドバイスもくれます。

また、自動車保険は加入内容によっては自動

車事故以外でも補償してくれるものがたくさん。

今回の保険ニュースで扱った「自転車事故」の

場合でも補償できることがあります。

補償内容や補償範囲などは

保険会社や加入状況によって

異なりますので、いつでもご

相談ください。
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