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047-325-8111　info@mizoguchi-shokai.co.jp

前回は「五里霧中」を「五里六中」と引っかかってしまった方、
結構いたようです。正解は「１２０４４」。船橋市Ｙさん、
佐倉市Ｎさん、八街市Ａさん、おめでとうございます！
さて、今回はナンプレ（ナンバープレース）。タテの列、ヨコの列、
太枠で囲まれた 3 × 3 のマス内に１～９までの数字が１つずつ入
ります。すべてのマスに数字を入れて完成させてください。そのあと１、３、９の
数字が入ったマスの左上のひらがなを並べ替えて、一つのフレーズ（12 文字）を
作ってください。ちょっと手間がかかりますが、年末年始のお休みにゆっくりチャ
レンジしてみてくださいね。

ヒントは「2020年も笑顔で過ごしたいですね」です。
今回のプレゼントは寒い冬を乗り切る「あったかグッズ」。ご応募お待ちしてます♪

2019年、どんな１年だったでしょうか。1年前の今頃がつい昨日のように感じるのに、昨日のメニューがなかなか
思い出せない今日この頃です。2020年はオリンピックもあります。せっかくの自国開催かつ地元開催。チケットは
ないですが、何かしら動きたいと思っております。そして、2020年もみなさんにお役に立てるよう情報提供させて
いただけるよう頑張ります。みなさんにとっていい一年になりますように。

カサカサかゆみ、防ぎましょう
　空気が冷たく、乾燥するこの時期になると、
お肌にかゆみを感じる方も多いのではないで
しょうか？

かゆみはどうして？
　空気が乾燥するとお肌の水分量が減ります。
さらに寒さで皮脂分泌も減るため、お肌の表
面がうすくなってしまうことが原因です。肌
がうすくなると細かい傷がつきやすく、かゆ
みを感じる神経が皮膚の表面近くまできてし
まうので、かゆみの刺激を受けやすくなって
しまうのです。

対策方法
●とにかく潤いのある状態に保ちましょう。
● ‌�保湿クリームを塗って蒸発を防いだり、加湿器を使って乾燥のない環
境をつくるのも効果的です。

● ‌�お風呂に入って温まるのはいいですが、熱いお湯は肌には大敵。代謝
アップのためにも少しぬるめのお湯につかって、出たら水分が逃げな
いようにすぐに保湿。クリームのべたつきが気になる人はローション
でも大丈夫。

	 風呂上がりから 10 分以内には保湿できる
といいですね。
　かゆくなったからといって、かいてしまうと
余計に悪化してしまいます。かゆみが酷いよう
なら皮膚科を受診してかゆみ止め成分のあるお
薬を処方してもらってください。
　乾燥は肌にも健康にも大敵！
潤いのある、快適な冬をお過ごしください。

健 康 ワ ン ポ イ ン ト

年末年始はナンプレ　あったかグッズプレゼント！ プレゼント
つき！

締 切：2020 年 1月15日　当 選 者 数：3名
応 募 先：info@mizoguchi-shokai.co.jpまたは弊社社員ま
で、クイズの答え、氏名、住所（プレゼント送付先）、電話番号
を記載のうえ送信ください。厳選なる抽選の上、発送をもって当
選のお知らせとします（発送は 1月下旬を予定）。

第 8 弾！

仮装で楽しむ
みぞぐち商会流 X'mas
　先日、毎年恒例のクリスマスパーティを行いました。
同業の代理店仲間などを中心にゲストもお迎えし、楽
しい会となりました。
　今回は弊社創業40周年を迎えるということもあり、
いつもの余興ではなく特別ゲストを迎え、盲導犬のデ
モンストレーションや新しい会社案内のお披露目など
がありました。
　でも、何かをしたいわたしたち。ちゃっかり仮装だ
けは楽しみました♪
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「保険相談会」のお知らせ
〜ひとりひとりに寄り添った〜

無料診断実施中

自動車・火災・生命保険
すべて扱う当社ならでは！
万が一のときも
お電話１本一括管理

土日相談好評受付中

電話：047-325-8111
診断無料・要予約・１時間程度
HP からも予約できます	 	
（無料個別相談希望と
件名に入れてください）

くわしくは
中面で！�

今年も１年間ありがとうございました。
新年も、みなさまにとってよい一年であることを、
みぞぐち商会社員一同お祈りいたしております。
年末年始のお休みは、12月30日午後～1月5日となります。
どうぞよろしくお願いいたします。

自然災害への備え
天災は忘れなくてもやってくる見直し

てます
か？
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もり●本紙の創刊号からおつきあいいただき、
ありがとうございました。毎回、特集テーマと簡
単なストーリーをお送りするだけで、がらっとす
てきな漫画となって送られてくるのがとても楽し
みでした。漫画の依頼は初めてなので、くりきさ
んにはいろいろと助けていただき、感謝してます。
また、漫画をきっかけに中面も読んでいただけて、
おかげさまで問い合わせも増えました。
くりき●そういっていただけるとうれしいで
す。いろいろな情報を４コマに収めること、最後
はクスッと笑ってもらえるように、と毎回悩んで
いたのですが、どう描いたらピリピリっと中を開
いててもらえるかなということはいちばんのポイ
ントでしたから。
私にとっては、知らなかった保険のことなどを

学ぶチャンスにもなりましたし、与えられたもの
を形にしていくという経験にもなりました。また
本紙が情報提供に徹したつくりで、営業色の濃
いものではなかったところも、描きやすい理由の
一つでした。
小さい頃から漫画家を目指していたんですか？
はい。小学校５年生のときにプロの漫画家に

なりたいと思って、友だちと３人で同人誌を作り
ました。高卒後の進学を考えたときに、当時はま
だ漫画の専門学校はなかったので、絵本の学校
に入りました。絵本は絵を描くだけでなくストー
リーについても考えるのでいいかなと。
でも結局1年で中退して漫画家さんのアシス

タントに。最初は「メシ（飯）スタント」で（笑）。
食事作り、掃除などをする日々でしたが、やが
てベタ塗りやトーン（模様があらかじめ印刷され
たシールのようなもの）貼り、だんだん背景のペ
ン入れを任せてもらえるようになりました。自分
の作品はその合間を縫って描いて、雑誌に投稿
していました。
途中でほかの道を考えたことはなかったんです

か？
自分で読んで感動した漫画があって、自分で

も描きたい！　とにかく漫画家になりたい、とい
う気持ちでほかの道は考えませんでした。趣味
として描くということでは満たされないものだっ
たんです。
デビューまでもスムーズではなかったのです
が、デビューしてからの方が大変でした。
１週間に７～８時間しか眠れないくらい忙しい
ときに、目の前が真っ赤というか見えるものすべ
てが赤と黒だけになったことがあって。さすがに
命の危機を感じました（笑）。
反対に仕事がなくなってしまったときは、かな

りの踏ん張りが必要で。漫画という表現方法が
好きで、伝えたい思いがあったので続けること
ができました。
くりきさんの作品は何気ない日常生活でありな
がら、深く考えさせられるテーマを取り上げてま
すね。
若いとき担当編集者の方に「きみは何が描き

たいの？」と聞かれて「人間の感情が描きたい
です」と答えたのですが、あまり理解してもらえ
ませんでした。喜怒哀楽の『間』にある微妙な
感情、それが生まれる状況にメッセージを込め
たいと考えています。
連載中の『ブレッチェン』は母子家庭で生活
保護を受けていた少女がお母さんを病気で亡
くして苦労しながらも明るく生きていくというス
トーリーです。たとえばこの作品の骨格はどのよ
うに発想されたのでしょうか。
娘の習い事にパン教室を選んだのですが、そ

のうち私の方が夢中になって、パン屋さんのお
話を描いてみようと（笑）。ちょうどその時期に
「相対性貧困」という社会問題を知って、パンの
リーン（貧しい）とリッチ（豊か）に重ねて構想
しました。骨格を決めたあとは、描きながらあれ
これ考えて続きを決めています。
別の作品『おそうじします！』は、一話限りの

読切をシリーズにしませんか、といわれて連載
になったのですが、こちらでもちょい役のはずの
キャラクターがレギュラーになったり。読者から
のレビューで「この作品は行き当たりばったりの
ように見えるがよく考えてある」と評されて、あ、
その通り（笑）と思いました。
創作の裏話までご披露いただいてすみません

（汗）。ちょうど気になるところでいま終わってい
るので、続きを楽しみにお待ちしてます。
きょうはありがとうございました。

漫画家　くりきあきこ さん

この人に会いたい！
もりあやこの

「いま」への想いを漫画にこめて
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「とても気さくに飾ることなくたくさんのお
話しをしてくださいました。幼少期から今で
もマンガが大好きなわたしにはとても新鮮

で興味深いお話しばかりでした。
ご卒業は寂しく残念ですが、今
後もくりきさんのご活躍を心より
願っています。３年間、ありがと
うございました！！」

From もりあやこ

第14回

本紙『保』の表紙に毎回素敵な４コマまんがを描いてくださっている、くりきあきこさんが今回をもってご卒
業されることになりました（涙）。3年間を振り返りながらご本人にインタビューさせていただきました。

©️くりきあきこ／ぶんか社

「ブレッチェン」より

くりきあきこ●
東京都生まれ。絵本の学校中
退後、アシスタントを経てデ
ビュー。代表作は『おそうじし

ます！』『ブレッチェン〜相対的貧困の中で
〜』。4コマ作品は漫画家夫婦の日常を描い
た『夫婦みち』『夫婦ぜんざい』など。

水 災
 川が氾濫して床上浸水してしまった
 停めていた車が水没し故障してしまった
 土砂崩れで家が壊れてしまった

ポイント

・‌�床上浸水・土砂崩れが原因による建物、家財の被害は	
「火災保険」の水災で対応

注意点：‌�補償内容に「20 万円以上の場合のみ補償」と記載がある場合は、水災
による被害総額が 20万円を超えないと保険金は支払われません。

・車の被害は「自動車保険」の車両保険で対応
注意点：‌�自宅の敷地内駐車場にあっても自動車は「自動車保険」のみで補償され

ます

・10 年以上前に加入された長期火災保険に関しては、被害に
対して保険金が一定額となる計算方法のものも多くあります
（現在は被害額相当が支払われます  ※上限など条件あり）。

風 災
 強風により屋根が飛んだ
 モノが飛んできて建物が壊れた
 ‌�風によって壊れたところから雨が吹きこみ	
壁や家財が水浸しになってしまった

ポイント

・風が原因の被害は「火災保険」の風災で対応
注意点：‌�水災と同じように ｢20 万円以上の場合のみ補償｣ の場合は支払いに制

限があります。
　　　　※雪災の場合も同様です
　　　　老朽化した場所から強風により雨が吹きこんだ場合は補償対象外です。

まとめ

・自然災害は「火災保険」で対応可
・‌�自動車の被害は「自動車保険」の車両保険のみで対応可
・‌�「火災保険」の契約内容によっては、被害状況次第で補償
されない場合もあるので要注意
・‌�「火災保険」の契約内容や加入時期により、補償額の計算
方法が大きく異なるため万が一に備えて見直しが必要

火災が原因でなくても火災保険は補償をしてくれます。また自然災
害で起きた事故に賠償責任は発生しません。
したがって、自宅の物干し竿が風で飛んで隣家の窓ガラスを割って

も、隣家の瓦が飛んできて車に傷をつけても、どちらもお互いに賠償
責任はないのです。自然災害を防ぐことはできませんが、「備え」は
万が一の際の復旧も、精神的にも心強いものとな
ります。ぜひこの機会に保険の見直
しを！
また、自治体ではハザードマップが

発行されており、弊社でもより詳しい
情報を網羅したものを作成しています。
①地震情報、②津波情報、③洪水被害、

④土砂災害、⑤台風被害をエリアごとの
細かい情報まで確認できるので、ご希望
の方はぜひお声かけください。

ポイント
解説

保険で
令和元年のこの秋は大きな自然災害が私たちの身近で

起こりました。台風 15 号、19 号、また 21 号による関
東大豪雨。数多くの被害が発生し、当社にも数多くの事
故報告が入ってまいりました。まだまだ復旧半ばの状態
ですが、万一の際の補償として皆様の力になれますよう
社員一丸となって保険金お支払いの対応に取り組んでお
ります。
今回は、自然災害において多かった被害の実例と、そ
れにともなった保険のポイントをご説明します。

自然災害に備えて
　　 できること

突然ですが、クイズです。

Q 台風の強風により隣の家から屋根瓦が飛んできて、うちの家
の窓ガラスが割れてしまいました！隣の方の保険などで弁償して
もらうことは可能？

Ａ  お隣の方へ弁償を請求することはできません。自然災害にお
いては他の方の物により被害を受けたとしても法律上賠償責

任義務が発生しないというのが過去の法令です。ご自身の財産はご
自身の火災保険で守っていただく必要があります。

Q 長期の契約で保険料も払ってしまっています。途中で解約見
直しをしたらお金は戻らない？！

Ａ戻ります。長期ご契約の解約による見直しでも、残り保険期
間の月単位での計算によりお支払い頂いている保険料をお戻

しすることが可能です。

Q 家の植木が強風で倒れて隣家の車を傷つけてしまった。お隣
に賠償することはできる？

Aできません。自然災害による被害に賠償責任は発生しないた
め、お詫びをしたい気持ちはあっても保険での対応はできま

せん。また、車は持ち主の「自動車保険」の車両保険のみで保険対
応が可能です。

市川市のホームページで公開されている
ハザードマップ

こんにちは みぞぐち商会です
保 険 の ご 用 命 は 、わ た し た ち に お 気 軽 に

　みぞぐち商会では社会貢献活動の一環として、（公財）日
本盲導犬協会の盲導犬育成費用支援をしています。
　先日行われた弊社のクリスマスパーティでは、創業 40周
年記念として盲導犬の「ダーウィン」ちゃんをゲストに迎え、
盲導犬育成費用の寄附を行い、社員一同で貢献活動の重要
さを改めて認識したとともに、ご列席いただいた仲間の皆様
への啓蒙活動も行いました。


